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Proy©ct®: £`Tejiend® Palabras, Tejiendo REem®rias"
Objctiv® general:
De§afroliar     proce§o§     rag     asempafiarniento     psiccsSciai     indiv'idijai     orientado§     ai
forta!ecimiento  de!  bienes{ar  emo€iona!,   !a  contenci6n  emocionai,   e{  fortalecimiento  de
¥incu!os fami!iares  y  redes  de  apoyo,  y  !a  promoci6n  c!e  estrategias  de  afrontamiento en
pokeiaci6n victima de! confiictz} armada.

§E§i6N 1  -VAhoRAGi6RE Y EXPLORAC16N PSICOS®GEAL
1.   !nformaci6n qenerai
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¥jffria:L§±±I!EL~~LEsi3¥5L_¢±fl+i+_CEa
:__E_nigqLue diferencia!  (si apLc¥iLEj_pj£_a__PLs_Q3f|c.i±E.g_       G6nero       Ot[qds...k.±a±g___=±_fiat-if`e, a

Ln_¢_±L39gFP~e_fiLamiento}       _en de!
veer lLndo\- i{ a*mdsy`j2s,

2`   Motive de atencidn
Profesi®na! qLie at-!ende :
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3.Ex }®racidFT de ia emocionai
4Cifemi§eAa=gddiELFfe'r:fayqu¢to

afecten a-riocionalmente?iQUG situaciones difici!es ha v}vidS que arir, !ewhran`
En caso de pob!aci6n victima;  7;C6mo hart impactado ias experiencias relacionadas con ei
conTlicto armada en su vida a en su farrii!ia?
J~ a  Chart`\±;her  i-r\€+{`Q`i®n\O ` €^+jLl\<+irTi`</\ to  de
-iJlqa'-JS2>.

Dinamica familiar y vine¥jg§
actua!men€eTEaffi5ld~e3EFrbalaicon quien{es} vive convivenGia y !as reiaciones famiiiares?
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iExis{eri situaciones
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5€Tcl5EEiTCT€TTsiri€¥5Tn~Gia!T!lento famjiiaif icija!e§-?

cC6mo son sus re{acior}es con atras personas ('vecinos, amigos= comunidad}?
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6C6mo se siente en su territorio a c:omunidad?lc|e Si=<+^Lo b ``€ n ,

5.   Relaciones s9Lcjat±sL±t_a_EFL9
dQue situacione§ de riesgo§ identifies en su entorno y c6mo ie afectan?
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dQue situaciones en su entomo ha enfrentado qua !e generen
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6.    Recurso§jLsjijLacidade§
dQue cosas )e hen ayudado a afrontar mementos dificiles?
L€   -torm®¢\\CC>    rlr\=  =?+~AL`©rTes   ta\^^} €±rpB±r`^.

I  £Cuenta con Redes (Personas !nstituciQnes a espaciQs de apoyo} a nivel personal  familiar y/oI  comLjnitario? icuales?

: Personal:  ±gcp`
Familiar:    \r+i ra  `  al*2,ytyror\cn

: comunitario:  Wirntcae
Observacione§
verbal. factores

de! profesiSna! (AGt!t{jd,  estado emQciona!`  coherencia dei discLirso,  !engijaje no
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de riesgo !dentificados}j  rTrpriul \o  `  c±Jiscj-o cjoh€r€r\he

Orientaci6n y acciones reajizadas en ia sesi6n {marque con una X}

Contenci6n emociona!
EsouchaactivTFTF=

LJ
L0rien{acjifecL±§+±±i±li#~

Fortalecimiento cle vinculos LL___-..___

afrontamiento (
Activaci6ri de redes
Orientaci6n para acceso a

Ob§ervaciones Finales de !a atenci6n {t5cnicas utilizadas en ia sesi6n}:

Firmas-_
Firms dei paFticipaFTtg

JRE----
Firms tiei profesionai
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SES16N 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1.   Seguimiento emocional y evoluci6n
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2.   Profundizaci6n en experiencias y contenci6n emocional

6Que situaciones le generan mayor carga emocional actualmente?f=:c=t,sr==\=£=te±j=s±:`:te::a:ore±===t±:.cdued`

6C6mo ha manejado esas emocjones o Situaciones?  EL u€cT€31rtngc±€ses F€ropr:=::=f==;`==<iTn\o\=Sng?t~p\i=n=LG]t3|,"€G5Cc^:5ior``+\rr\€nte`(T\r€cenQ`€rT.U``r`cs>c]ui`Le`roLtht3\a~coonr`|^dri`c'
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3.   Forta]ecimiento de vinculos y redes~                                                             `
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4.   Estrategias de afrontamiento
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6Que apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)
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Fortalecimiento de vinoulos familiares ( ;Q Estrategias de afrontamiento (     )

Disminuci6n de conductas de riesgo (     ) Fortalecimiento de redes de apoyo ( /()

Contenci6n emocional (     ) Resignificaci6n de experiencias (     )

Ejercicio de ciudadania (     )
I

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo KMedio _ Alto

6Requiere seguimiento?  Si _ No ±S
Firmas

c>`  frou,`d^i
Firma del participante

-¥=isii-
Firma del profesional


